
校园经历

GPA：3.87/5.0（专业前20%）

专业课与综测均位列本院前50/260，30门课程成绩超90分，23-24学年校级三等奖学金，系统掌握英语

教学与跨文化沟通能力，可胜任全英文商务沟通场景，为长期驻外工作打下坚实语言基础

主修课程：英语口语（98分）、英语视听说（93分）、英语写作（93分）、英语笔译（90分）

教育背景

实习经历

持有证书

西安外国语大学 “英”为旬阳 暑期三下乡支教 核心教学队员
带领团队完成教学任务，通过小组合作与激励机制打造高效课堂，具备良好的团队协作与抗压能

力，能够在陌生环境中快速适应并高效完成任务

西安外国语大学 志愿者成员
积极参与志愿活动如丝博会等，协助现场翻译、组织工作，为有需要的中国企业和国外商人提供必要

帮助，搭建二者之间的桥梁。在此期间锻炼提高了口语表达能力和沟通能力，同时发展了国际视野，

出色完成志愿者工作

2020.09-2024.06 西安外国语大学教育学院 英语（师范类）

负责小学到初中3个班级英语教学与班级管理，独立完成课程设计、作业批改及家校沟通，锻炼了

高效的沟通与执行能力

针对不同学生制定个性化辅导方案，通过数据化记录与分析优化教学策略，具备信息收集、整理

与反馈的实操经验，可快速适应不同工作场景与节奏

2024.03-2025.07 赶考自习室 英语讲师

个人简历 求职意向：驻外专员

出生年月：2003年12月

毕业院校：西安外国语大学

邮箱：940920403@qq.com

手机号码：17789119353

姓名：甄熙东

英语专业四级证书（良好）

高中英语教师资格证（笔试+面试通过）

普通话二级乙等证书

西安外国语大学 小小跑团 跑团成员

2025.09-2025.12 西安市高新一中初中部 实习生

参与初二E5、E6班级英语教学与管理，积极配合完成带教下发的各项任务，进行听课与各项教研活

动，养成严谨认真独立思考的工作态度；独立完成多节新授与习题课的全英授课，锻炼了英语口语

与输出能力

参与多个线下跑步活动的组织与协调工作，与外校联合组织跑步活动并负责后勤保障，在长期跑步与

组织经历中培养了吃苦耐劳、坚持不懈的精神，擅长且热爱团队合作

入职时间：2026.7


