
个人总结
  电气工程及其自动化专业基础扎实，主修电路理论、电机学、电力系统分析、继电保护原理、电力
电子技术、发电厂电气主系统及高电压技术等核心课程，具备系统的强电专业知识结构。熟悉电气
设备运行原理与保护机制，对电力系统整体架构有清晰认知。逻辑思维严谨，善于分析技术问题，
动手实践能力突出，对待工作细致负责。具备良好的学习能力和团队意识，能够快速适应技术岗位
要求，愿意在专业领域持续深耕积累.
 

教育经历
长沙理工大学 2022年09月 - 2026年07月
电气工程及其自动化 本科
主修课程:电路理论;电机学;电⼒系统分析;继电保护原理;电⼒电⼦;发电⼚电⽓主系统;⾼电压技术
熟悉电机驱动与控制原理，了解电机工作特性及选型方法
熟悉C/C++基础编程，能够进行底层驱动开发或算法实现
熟练掌握常见电气设备接线规范与操作流程，能够独立完成二次回路接线与调试，具备扎实的实
物操作能力和工程安全意识。 

实习经历
湖南省陕煤集团⽯⻔发电公司 2024年09月 - 2024年11月
电气运行维护工程师 发电部门 湖南省常德市石门县

  熟悉火电厂电气主接线及330kV升压站倒闸操作流程，掌握相关运行方式。负责超过50台套电气一
次设备日常巡检与红外测温，每月进行2次巡检和测温，及时发现并处理了5起设备接头过热等潜在
隐患。协助继保班组完成10余台设备的定值核对及二次回路检查。严格遵守电气安全规程。
⻓沙理⼯⼤学 2025年10月 - 2025年11月
  在⾼度仿真的电⼒系统综合实验室中，完成了发电机⼿动/⾃动准同期并列、解列及倒闸操作等核
⼼运⾏任务，严格遵循操作票制度，培养了安全、规范的电⼒系统操作习惯。

 

社团和组织经历
院团委学生会 2022年09月 - 2023年11月
干部 权益部
  负责学生权益维护工作，通过组织“我的文明寝室生活”主题活动，为全院800余名学生提供了权
益问题反馈渠道与解决方案。协助开展奖助贷政策咨询，为50余名学生提供咨询服务，并协助成功
申请了40余笔奖助贷。参与部门文件整理归档，建立了标准化的文件管理体系，实现每学期100余
份材料的分类归档与快速检索。工作中锻炼了耐心细致的沟通能力与严谨的信息处理习惯，能够高
效对接多方需求、协调解决问题。

技能/证书及其他
技能： Microsoft Office套件(Excel,Word,PowerPoint等)
语言： 英语（CET-6）能够阅读英文专业文档
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